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住 ：住宅改修
用 ：用具貸与又は用具購入
外 ：対象外

介護保険の認定を受けている方は、
１人あたり20万円までのサービスが受けられます。
（自己負担１割または2割）　負担額が変わります

■ 遮断式手すり（可動）

便器の前に設置する手すりです。手すり
に体重をかけて体を前に傾けることでお
腹に力が入り、排泄がしやすくなります。
また、膝への負担が少なく立ち上がるこ
とができます。

車いすからの移乗や介助がしやすいはね
あげ式の手すりです。

■ はねあげ式手すり（可動）

■ L型手すり（固定）

住宅改修サービス

居宅介護住宅改修種目・介護予防住宅改修種目

手すりの取り付け

和式トイレを洋式トイレに

改修前 改修後

トイレ

段差解消

引き戸等への扉の取り替え、引き戸の新設

その他住宅改修に付帯して必要となる工事

便器の位置変更・向きの変更

手すりの取付

滑りの防止及び移動の円滑化のための床材の変更

和式便器から洋式便器の取り替え

※詳細につきましてはお問い合わせください
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住宅改修

床をフローリングに

上がり框に式台設置（固定）

上がり框に腰掛け台と式台設置

手すりの取り付け

ドアを引き戸に

改修前

改修後

改修前

改修前

改修後

改修後

住 ：住宅改修　用 ：用具貸与又は用具購入　外 ：対象外住 ：住宅改修　用 ：用具貸与又は用具購入　外 ：対象外

手すりの取り付け

手すりの取り付け

すべり止めのための加工

改修前

改修前

改修前

改修後

改修後

改修後

十分な強度をもたせるため、柱や間柱の間に補強板を取り付け、その上に手すりを
取り付けます。

階段に滑り止めカーペットを貼付けたり、ノン
スリップなどのすべり止め材を設置します。
蛍光塗料や蓄光材などを使用した暗いところ
で光るものや、目立つ色目のものを選ぶと、さ
らに夜間の移動が安全になります。

寝　室

寝　室

廊　下

階　段
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住宅改修

住 ：住宅改修　用 ：用具貸与又は用具購入　外 ：対象外 住 ：住宅改修　用 ：用具貸与又は用具購入　外 ：対象外

手すりの取り付け

滑りにくい床材に取り替え

入り口ドアを折れ戸に

改修前

改修前

改修後

改修後

水にぬれると滑りやすいタイルの床か
ら、滑りにくい床材へ取り替え。
また、入り口の段差をなくすと、つまず
きや転倒の予防になります。

浴槽用のL型手すりを設置すると浴槽内での
立ち座りがラクになります。
横手すりは入浴姿勢を安定させることがで
きるので安心して入浴できます。

浴槽をまたいで出入りする際は、身体のバラ
ンスを崩しやすく不安定な状態となります。
浴槽出入り用の手すりがあると安全に出入り
することができます。

滑りやすい洗い場には、
安全に移動するためや
立ち座りのための手すり
を設置します。

内開きの開き戸の場合、シャワーイスなどが置いて
あると開閉ができなかったり、万一、洗い場で転倒
した場合などにドアが開かないといった問題があり
ます。
折れ戸に変更することで、心配が解消され、介護も
しやすくなります。

コンクリートスロープの設置

外壁に手すりの取り付け

手すり付きスロープの設置

改修前

改修前

改修前

改修後

改修後

改修後

浴　室 屋　外
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